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Jens Testsson - Man 113 år
  Skadedatum:   2024-01-31 Sida: Höger
Operationsdatum:   2024-02-01

Testdatum Testledare Sjukgymnast Idrott Nuvarande funktion
2026-06-24
  2 år efter op.

Moa Kjellander Jens Augustsson

Styrka
Test 1

Skadad Frisk Skada %

Framsida lår1

Isokinetisk styrka sittande knästräck
(Nm)

310 294 105%

Baksida lår1

Isokinetisk styrka sittande knäböj
(Nm)

187 181 103%

Nordbord2

Bromsa fall framåt (N)
618 605 102%
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Testerna baseras på:
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